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O Dieu ! O Sublime ! O Magnifique ! O Trés-C1é- bismi 1-1ahi I-rahméani 1-rahimi
ment ! O Omniscient !

Tu es mon Seigneur, et Ta science me suffit. Quel ya ‘aliyu ya ‘azimu / ya halimu ya ‘alimu / anta rabi
excellent Seigneur, et quelle satisfaction ! Tu se- wa ‘1lmuka hasbi /
cours qui Tu veux, car Tu es le Treés-Fort, le Tres fa-ni1‘ma l-rabu rabi wa ni‘ma l-hasbu hasbi /
Miséricordieux ! tansuru man tasha-u wa anta 1-‘azizu l-hakimu /
Dans le mouvement comme dans le repos, dans la nas-aluka 1-‘1smata f1 1-harakati1 wa l-sakanati / wa
parole, les désirs et les pensées, nous Te demandons I-kalimati wa I-1iradati
de nous préserver (al-‘1sma) des doutes, des conjec- % wa l-khatarati / mina l-zununi wa I-shukidki wa

l-awhami 1-satirati li-1-qulibi /
‘an mutala‘ati I-ghuyiibi

tures et des 1llusions, qui empéchent le cceur de
scruter Tes mysteres !
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Car « les croyants furent éprouves et €ébranles d’une fagad 1ibtuliya I-mimintna wa zulzillu zilzalan sha-
violente secousse. Les hypocrites et ceux dont le didan *
coeur est malade leur disalent : « Ce que Dieu et wa 1dh yaqulu I-munafiqiina wa 1-ladhina fi qulibi-
Son envoye¢ nous ont promis n’est que duperie ! » him maradun

(Coran, 33 : 11-12). ma wa‘adana I-lahu wa rastluhu 114 ghurtra *
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Alors affermis-nous et secours-nous ! Fais que

cette mer nous soit soumise, comme Tu as soumis
la mer pour Moise, le feu pour Abraham, les mon-
tagnes et le fer pour David, le vent, les diables et les
djinns pour Salomon ! Fais que toute mer qu1 T’ ap-
partienne nous soit soumise, aussi bien sur terre

que dans le ciel, dans le monde sensible et dans

le royaume céleste, la mer de cette vie et celle de
I’Au-dela ! Rends-nous soumise toute chose, 0 Toi,
« Celu1 qu1 détient en Sa main la royauté de toute

chose » (Coran, 36 : 83).
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fa-thabitna wa-nsurna / wa sakhir lana

3 (K

hadha

1-bahra kama sakharta 1-bahra l1-mlisa / wa sakharta
lI-nara li-ibrahima / wa sakharta 1-jibala wa 1-hadi-
da li-dawi(ida / wa sakharta I-riha wa I-shayatina wa
l-j1na li-sulaymana /

wa sakhir lana kula bahrin huwa laka / {1 1-ard1 wa
1-sama-1/ wa l-mulki wa l-malakati / wa bahri 1-du-

nya wa bahri 1-akl
wa sakhir lana kula shay-in ya man bi-yadi
laktitu kul

hiratl /
h1 ma-

1 shay
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Kaf — Ha— Ya — ‘Ayn — Sad (3 fois). kaf - ha - ya - ‘ayn - sad (3)
Secours-nous, car Tu es par excellence Celuil qui as- unsurna / fa-inaka khayru l-nasirina /
siste ! wa-ftah lana fa-inaka khayru 1-fatihina / wa-ghfir
Accorde-nous 1’ouverture spirituelle, car To1 seul lana fa-inaka khayru 1-ghafirina /
peux la donner ! wa-rhamna fa-inaka khayru I-rahimina / wa-rzugna
Fais-nous miséricorde, car Tu es le meilleur des mi- fa-inaka khayru l-raziqina /
séricordieux ! wa-hdina wa najind mina I-qawmi 1-zalimina /

Sustente-nous, car Toi1 seul pourvois au besoin des
creatures !
Guide-nous, et sauve-nous des oppresseurs !
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Accorde-nous un vent favorable, tel que peut le wa hab lana rihan tayibatan kama hiya fi ‘ilmika /
concevoir Ta science et, le prenant des trésors de Ta wa-nshurha ‘alayna min khaza-ini rahmatika /
miséricorde, déploie-le sur nous ! Fais qu’il nous wa-hmilna biha hamla l-karamati ma‘a l-salamati /
porte de facon miraculeuse, et que nous accom- wa |-‘afiyati fi 1-dini wa 1-dunya wa 1-akhirati / ina-
pagnent la sauvegarde et I’intégrite dans nos vies ka ‘ala kul1 shay-in qadir

spirituelle et temporelle, ainsi que dans I’ Au-dela :
Tu es puissant sur toute chose !
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Mon Dieu, facilite-nous nos affaires, tout en nous
assurant le repos du cceur et du corps, ainsi que
sante et protection dans nos vies spirituelle et tem-
porelle. Sois pour nous un compagnon durant le
voyage, et remplace-nous au sein de notre famille !

Efface les visages de nos ennemis, et pétrifie-les sur
place, de sorte qu’ils ne puissent n1 nous echapper
n1 fondre sur nous :

alahuma yasir lana umirana ma‘a I-rahati li-qulibi-
na wa abdanina /

wa l-salamati wa 1-‘afiyati fi dunyana wa dinina /
wa kun lana sahiban f1 safarina wa khalifatan fi
ahlina /

wa-tmis ‘ala wujtihi a‘da-ina / wa-msakh-hum ‘ala
makanatihim

fala yastati‘ina I-mudiya wa 14 1-maji-a 1layna
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« S1 Nous le voulions, Nous les frapperions de céci- wa law nasha-u la-tamasna ‘ala a‘yunihim
té ; 1ls se rueraient sur la route. Mais comment ver- fa-stabaqu I-sirata fa-ana yubsiriina *
raient-ils ?

wa law nasha-u la-masakhnahum ‘ala makanatihim
S1 Nous le voulions, Nous les pétrifierions sur place fama stata‘t mudiyan wa 1a yarji‘tn *
de sorte qu’ils ne sauraient ni partir ni revenir »

(Coran, 36 : 66-67).
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« Ya-Sin. Par le Coran plein de sagesse ! Tu es ya-sin * wa l-qur-ani l-hakimi * inaka lamina
certes du nombre des envoyes de Dieu, sur une voie l-mursalina *
droite. Voici une Revélation émanant du Tout-Puis- ‘ala siratin mustaqimin * tanzilu 1-‘azizi l-rahimi *
sant, du Tout-Compatissant, qui t’est confiée pour li-tundhira gawman ma undhira aba-uhum fahum
que tu avertisses un peuple dont les ancétres n’ont ghafilina *
pas ete avertis et qui, de ce fait, sont insouciants. lagad haga 1-qawlu ‘ala aktharthim fahum la y-
La sentence prononcée contre la plupart d’entre eux mintina *
s’est réalisee : 1ls ne croiront pas. Nous avons mis 1na ja‘alna fi a‘naqihimu aghlalan fa-hiya 1la lad-
a leur cou des carcans qui montent jusqu’au men- hgani fahum mugmahiina *
ton ; aussi vont-ils la t€te haute mais les yeux bais- wa ja‘alnd min bayni aydihim sudan wa min khalfi-

ses. Nous avons mis une barriere devant eux et une £ him sudan
autre derriere eux. Nous leur avons bandé¢ les yeux ; jtelak
aussi ne voient-ils pas » (Coran, 36 : 1-9).

fa-agh shaynahum fahum 14 yubsirin *
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Les visages sont defais (3 fois) ! shahati 1-wujth (3)
« Les visages s’humilieront devant le Vivant, I’Im- wa ‘anati I-wujthu li-1-hayi 1-qaytimi wa gad khaba
muable. Malheureux 1’€tre qui se présentera a Lui man hamala zulma *
chargé d’iniquité ! » (Coran, 20 : 111).

ta-sin *
Ta-sin. ha-mim * ‘ayn-sin-qaf *
Ha Mim ‘Ayn Sin Qaf. maraja l-bahrayni yaltaqiyani * baynahuma bar-
« Il a fait confluer les deux mers pour qu’elles se zakhun 1a yabghiyan *

rencontrent. Entre elles est un isthme, de sorte
qu’elles ne se mélangent pas » (Coran, 55 : 19-20).
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Ha Mim (7 fois) ha-mim * ha-mim * ha-mim * ha-mim * ha-mim *
La chose est décrétée : le secours divin est arrive ; ha-mim * ha-mim
1ls ne pourront donc pas I’emporter sur nous. huma l-amru wa ja-a l-nasru fa-‘alayna 1a yunsartn

ha-mim * tanzilu I-kitabi1 mina 1-1ah1 1-‘azizi 1-‘ali-
« Ha — Mim. La Révélation du Livre vient de Dieu, mi1 *
le Tout-Puissant, I’Omniscient, Celul qui pardonne ghafir1 I-dhanb1 wa gabili 1-tawbi shadidi 1-‘1qabi
le péché, qui accuellle le repentir, qui est redoutable dhi I-tawli
dans son chatiment, le Longanime. Pas de dieu si 12 11aha 114 huwa 1layhi I-masir *

ce n’est Lu1. Vers Lui sera le retour » (Coran, 40 :
1-3).
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« Aunom de Dieu » est notre porte ; « Tabaraka bismi 1-1ah1 babuna / tabaraka hitanuna / ya-sin sa-
» est notre muraille ; « Ya — Sin » est notre toit ; qfuna kaf-ha-ya-‘ayn-sad kifayatuna / ha-mim *
« Kaf — Ha — Ya — ‘Ayn — Sad » est notre subsis- ‘ayn-sin-qaf himayatuna
tance suffisante ; « Ha — Mim — ‘Ayn — Sin — Qaf »

est notre protection. fa-sa-yakfika-humu 1-1ahu
« Dieu te suffira contre eux : Il entend et sait tout » wa huwa l-sami‘u 1-‘alim (3)
(Coran, 2 : 137) : 3 fois.

Le voile du Trone est étendu sur nous, et 1’ceil de sitru 1-‘arshi1 masbtlun ‘alayna / wa ‘aynu 1-1ah1
Dieu nous regarde ! Par la force de Dieu, 1ls n’au- . haziratun ilaynd / bi-hawli 1-1ah1 14 yuqdaru ‘alayna

ront pas de puissance sur nous !
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« D1eu les cerne a leur insu. Ceci est, au contraire, wa l-1ahu min wara-ihim muhitun * bal huwa qur-
un Coran sublime, gravé sur une Table gardée ! » anun majidun * fi lawhin mahfaz *

(Coran, 85 : 20-22).
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« Dieu est le meilleur gardien ; Il est le plus Misé- fa-1-1ahu khayrun hafizan wa huwa arhamu 1-rahi-
ricordieux des misericordieux » (Coran, 12 : 64) : min *(3)
3 fois.

« En vérite, mon Maitre est Dieu, qui a fait des- ina waliyiya 1-lahu 1-ladhi nazala 1-kitaba wa huwa
cendre le Livre. C’est Lui qui investit les saints » yatawala l-salihin * (3)
(Coran, 7 : 196) : 3 fois.

« Dieu me suffit ! Pas de dieu si ce n’est Lui ! Je me hasbiya 1-1ahu 12 1laha 114 huwa ‘alayhi tawakaltu
confie enticrement a Lui. IL est le Maitre du Trone wa huwa rabu 1-‘arshi I-‘azim * (3)

immense ! » (Coran, 9 : 129) : 3 fois.
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(3 fois)
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(3 fois)

Au nom de Dieu : grace a Son Nom, rien de ce qui bismi 1-1ah1 I-ladhi 12 yaduru ma‘a smihi shay-un
se trouve sur la terre ou au ciel ne saurait nuire. Il f1 1-ardi wa 1a fi 1-sama-1 / wa huwa l-sami‘u 1-‘alim
entend et sait tout (3 fois). (3)

Il n’y a de force et de puissance que par Dieu, le wa la hawla wa 14 quwata 1l1a bi-1-1ah1 1-“aliy1
Sublime, le Magnifique (3 fois). I-‘azim (3)
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Que Dieu accorde Sa grace Wa salla 1-Llahu ‘ala
et Sa paix a notre seigneur Muhammad, sayyldina Muhammad
ainsi qu’a sa famille wa ‘ala alihi

et a ses compagnons ! wa sahbihi wa sallam
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Gloire a ton Seigneur ! le Seigneur de la subhana rabika rabi 1-‘1zat1 ‘ama yasiftiin *
Toute-Puissance, tres €loigné de ce qu’ils ima- wa salamun ‘ala I-mursalina *
ginent ! wa l-hamdu li-1ah1 rabi 1-‘alamin

Paix aux Prophetes ! Louange a Dieu,
le Seigneur des mondes.
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Au Nom de Dieu Celui qui fait Misericorde, le Mi-
séricordieux

Louange a Dieu, Seigneur des mondes

Celui qui fait Misericorde, le Miséricordieux,

Le Roi1 du Jour du Jugement

C’est To1 que nous adorons, ¢’est Toi dont nous 1m-
plorons le secours

Dirige-nous dans le chemin droit

Le chemin de ceux que Tu as comblés de bienfaits ;
non pas le chemin de ceux qui encourent Ta colere
n1 celui des égarés.

~ o
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bismi I-1ah1 I-rahmani I-rahimi * al-hamdu li-1ahi1
rab1 1-‘alamina *

l-rahmani 1-rahimi * maliki yawmi 1-din * 1yaka
na‘budu wa iyaka nasta‘in *

ahdina l-sirata I-mustagima * sirata l-ladhina
an‘amta ‘alayhim

ghayri I-maghdubi ‘alayhim wa 1a I-dalin * amin
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Dieu est bienveillant envers ses servi- alahu latifun bi-‘1badih / yarzuqu man
teurs ; yasha® / wa huwa l-qawiyu 1-‘aziz *
Il pourvoit aux besoins de qui il veut ;

Il est le Fort, le Tout-Puissant !




Le Bienveillant
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(33 fois)

va latif (33)
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) IS5 208 Mala B oz ek Alpe M A5

(3 fois)

O Unique, je n’ai nul autre que Toi ya wahidu ma 1i siwaka mufariju

pour me libérer de mes tourments. ya samadu farij
wa kulu hami njala (3)

O Absolu, dissipe-les, ainsi toutes

mes afflictions disparaitront !




Le Bienveillant

SRR
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(100 fois)

va latif (100)
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) IS5 208 Mala B oz ek Alpe M A5

(3 fois)

O Unique, je n’ai nul autre que Toi ya wahidu ma 1i siwaka mufariju

pour me libérer de mes tourments. ya samadu farij
wa kulu hami njala (3)

O Absolu, dissipe-les, ainsi toutes

mes afflictions disparaitront !




Le Bienveillant

SRR

" _ "

(100 fois)

va latif (100)
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) IS5 208 Mala B oz ek Alpe M A5

(3 fois)

O Unique, je n’ai nul autre que Toi ya wahidu ma 1i siwaka mufariju

pour me libérer de mes tourments. ya samadu farij
wa kulu hami njala (3)

O Absolu, dissipe-les, ainsi toutes

mes afflictions disparaitront !




Le Bienveillant

SRR

" _ "

(100 fois)

va latif (100)
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) IS5 208 Mala B oz ek Alpe M A5

(3 fois)

O Unique, je n’ai nul autre que Toi ya wahidu ma 1i siwaka mufariju

pour me libérer de mes tourments. ya samadu farij
wa kulu hami njala (3)

O Absolu, dissipe-les, ainsi toutes

mes afflictions disparaitront !
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(100 fois)
Il n’y a de dieu que Dieu 12 11aha 112 1ah 1-maliku 1-haq al-mubin
Le Roi, le Vrai, I’Evident muihamad rastl alah sadiqu 1-wa‘d al-
Muhammad est ’Envoy¢ de Dieu amin (100)

Lui, le sincere en sa promesse, le loyal
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Dis : « Il est Allah, Unique. bismi 1-1ah1 lI-rahmani I-rahimi
Allah, Le Seul a €tre implore pour ce qul huwa I-lahu ahad * alahu l-samad
que nous desirons. * lam yalid wa lam ytlad *
Il n’a jamais engendré, n’a pas ¢teé en- wa lam yakun lahu kufu-an ahad *
gendre non plus. (3)
Et nul n"est egal a Lu1 ».
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Gloire a ton Seigneur ! le Seigneur de subhana rabika rabi 1-‘1zat1 ‘ama
la Toute-Puissance, tres €loigne de ce yasifin *
qu’ils 1imaginent ! wa salamun ‘ala I-mursalina *
Paix aux Prophetes ! Louange a Dieu, wa l-hamdu l1-1ah1 rabi I-‘alamin

le Seigneur des mondes.
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To1, qui prétes assistance, nous 1mplo-
rons devant Ta porte

Humili€s, abattus, anéantis !

Assiste celul qui T 1mplore, la patience
s’est absentee

Réponds au malheureux atteint par le
mal

31

ﬂguuhc
‘BJ..:A(JAL MM\ ot |

ya ghiyathun bi-babika qad waqgafna
adhilatan sar‘a masana l-fana-u

aghithi I-mustaghitha qad ‘ila sabran
aj1b1 l-mudtara ghashahu I-waba-u
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Nous T ’1mplorons, Seigneur, avec le da‘awnaka rabi wa l-galbu jarihun

coeur meurtri, wa l-tarfu qarithun wa 1-‘aqlu haba-u
En larmes et la raison anc¢antie

Nous T 1mplorons, Seigneur, nous da‘awnaka rabi ma lana siwaka

n’avons d’autre que To1 wa b1 ridwanika yak{nu 1-‘ata-u
Avec Ton agrement, le don se fera

Par Ton Nom Supréme, notre priere b1 1smika 1-a‘zami yurja du‘ana
s’exaucera b1 l-rasuli I-akrami yulgha 1-‘ana-u

Par le noble Envoy¢, notre peine finira
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Par Ton secret préservé en toute chose b1 sirika I-mastni fi kuli shay-in

Par la lumiére de Ta Face, notre guérison b1 niir1 wajhika yatimu l-shifa-u
s’achevera

C’est To1 qui nous places implorants devant anta awqgaftana bi babika nad‘a

la porte wa hasha an yakhiba fika l-raja-u
A Dieu ne plaise que notre espoir ne soit

vain

in rahimta fa b1 fadlin minka nuhma

S1 Tu accordes Ta miséricorde, nous serons . i
’ wa 1n ‘adhabta fa ‘adlun wa dawa’u

protéges par Ta grace,
Mais s1 Tu chaties, ¢’est justice et remede
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En chaque état, Tu restes le meilleur re- fa ‘ala kul1 halatin anta awla

cours b1 ‘abidika ahsan(i am asa-i
Pour Tes serviteurs, qu’ils aient fait le bien

ou le mal ya rahiman b1 rahmatika aghithna

O Miséricordieux, accorde-nous Ta miséeri-

ya kariman ma mithluhu kurama-u
corde

O Généreux a nul autre pareil !

To1 qui pardonnes, Sois indulgent, Tu es
I’1indulgence méme

Pardonne-nous, Ton pardon est sérénité

ya ghaflran fa-ghfir fa inaka ‘afwun
fa‘fu ‘ana fa 1-‘afwu minka safa-u
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Accorde-nous le succes, protege-nous des wafigna ajirna min si-1 I-tawari

malheurs wa khtim lana ‘umran madahu rida-u
Scelle notre vie par Ton agrément

Je prie pour le Prophete, mon soutien
Source de Mis¢ricorde et de delivrance
Que la paix s’¢tende sur chacun,

Sur les siens et sur ses compagnons.
Comme 1’abondance du ciel

\\
\&

t
\
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wa l-salatu ‘ala ’l-nabiy1 ‘1imadi
‘ayni rahmati 1-1ahi bihi 1-jala-u

wa l-salamu l-shamilu 11 kuli fardin
min alin wa sahbin ma fada l-sama-u
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Que la priére et la paix soient sur toi, 6 Ami de Dieu ! al-salatu wa I-salamu ‘alayka ya
Que la priére et la paix soient sur toi, O Prophéte de sayidna ya habiba I-1ah
Dieu ! al-salatu wa l-salamu ‘alayka ya
Que la priére et la paix soient sur toi, O Envoyé de sayldna ya nabiya 1-1ah
Dieu ! al-salatu wa l-salamu ‘alayka ya
Mille prieres et paix sur to1 ! sayldna ya rasula 1-1ah
Que la priére de Dieu soit sur toi, sur les tiens, et que alfu salatin wa alfu salamin ‘alayka
Dieu agrée tes compagnons ; O toi notre Maitre ! O sala I-lahu ‘alayka wa ‘ala alika wa I-ridé ‘an ashabika

ya mawlana ya khayra khalqi I-1ah1 ayma‘in
wa l-hamdu l1-1-1ah1 rab1 I-‘alamin

to1 qui es I’Elu d’entre la création entiere !
Louange a Dieu, Seigneur des mondes.




